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¢Sabias que pronto se celebrara el Dia Internacional del Juguete Sexual?
iEntérate de todo!

e £/ 4 de noviembre se les celebra sin miedo ni pena, en pro de una vida sexual sana.
e No todos son dildos, conoce el mundo de los juguetes sexuales.

El placer sexual ha estado vinculado en diferentes culturas, incluso a un nivel mistico y de
reconexién espiritual, por eso no sorprende que los juguetes erdticos también tengan sus siglos
de antigliedad, aunque por supuesto no tenian esta definicién.

En el 2005, en el yacimiento de Hohle Fels, Alemania, se encontré el dildo més antiguo del
mundo que data de la era paleolitica: mide 20 cm de largo, 3 cm de ancho y tiene relieves
tallados. Han pasado 28 mil afios desde su creacidén. Pero en muchas culturas se usaron y eran
creados con materiales como piedra, cuero, cera y madera. j;Por qué nos asustaria usarlos si
ahora ya vienen hasta en colores, distintas formas y de silicén blandito?

Si, los juguetes sexuales han evolucionado pero siguen teniendo el mismo fin: otorgar placer a
las personas, ya sea solxs o en compafiia. La transformaciéon de los juguetes favoritos de Ixs
adultxs tiene muchos vértices, y su creacién y desarrollo son temas muy importantes.

Por ejemplo, en Platanomeldn, la marca de juguetes erdticos mas importante de México, primero
investigan sobre los aspectos basicos del desarrollo: el material, medidas, cémo deberia ser la
forma, ergonomia y costos; ademds: cudl es el objetivo del producto; tipologia, textura, si
necesita lubricante asi como el target. Ademads, trabajan con materiales aprobados y certificados
por la normativa de cada pais de Medical Device.

Y para juguetes, hay que decir que no todo son dildos, los hay de todos los tamafios, colores,
formas y objetivos. De hecho, Platanomelén tiene un test que te dird cual es tu juguete ideal
aqui. Ahora si, vamos a desmenuzarlos:

e Dildos: es un objeto que generalmente tiene forma félica y no vibra (o vibraba en la
antigliedad), las distintas formas también dependen de su uso, ya sea para penetracidn
vaginal, anal o bucal. Algunos de ellos se colocan en arneses para penetrar a otra
persona, o hay otros que tienen ventosa para jugar en el bafio o en algun sitio con
superficie que sirva para sujetarlo. Andy, por ejemplo, funciona tanto para penetracion
vaginal como anal y tiene una forma muy singular con un modo de vibracién.

e Vibradores: como su nombre lo dice, estos juguetes sobresalen porque sus vibraciones
son su punto estratégico, los hay para estimulacién externa, como los clitoriales, e
interna, como los de penetracion vaginal. Estos juguetes usan un pequefio motor
eléctrico de rotaciéon con un objeto contrapuesto en el eje central para que las
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vibraciones entre ellos lleguen a lo mas recondito del placer. Los hay para principiantes y
para avanzadxs, dependera de qué se te antoje experimentar.

Conejitos: aunque entra en la categoria de vibrador, merece su propia mencién ya que
hay distintos modelos que se han desarrollado con el paso de los afios y viendo por las
necesidades de las mujeres y personas con vulva: su gran caracteristica es que las
“orejitas” estimulan el clitoris mientras que el cuerpo del juguete hace lo suyo con la
vagina y la zona G. Aunque es uno de los favoritos de muchxs, hasta hace poco era un
juguete “avanzado”; pero no hay nada que Ixs genixs de Platanomelén no puedan, y
crearon Nito, su parte interna es més pequefia en comparacién con otros conejitos, ideal
para comenzar a explorar la Zona G, ya que la penetracién es mas facil.

Succionador de clitoris: centra su poder en el clitoris para tener orgasmos mas
explosivos, ha revolucionado el placer en esta zona y se ha convertido en el favorito de
muchas; existen con diferentes funciones, Mambo, de Platanomelén, por ejemplo, tiene
12 niveles de succién, 2 boquillas intercambiables y estimula el clitoris por fuera y por
dentro y profundamente. Para la tecnologia de succion también se usa un motor de
rotacién y se le afiade una leva en sentido perpendicular al eje de rotacién, asi, la leva se
mueve hacia delante y hacia atrds generando ondas de presiéon absorbente sobre el
clitoris.

Juguetes para pene: lejos del mito que sélo las mujeres o personas con vulva usan y
quieren juguetes, los hombres y personas con pene merecen ser consentidos con
masturbadores, que pueden ser manuales, con distintas texturas y de un solo uso, o mas

tecnolégicos. recargables vy con vibraciones de distintas intensidades. jEs mas! Flama
tiene dos motores independientes con vibracidén y pulsacién que estimulan todo el pene,
no solo el glande; por si fuera poco, tiene modo calor para que no falte nada. Por otro
lado, los anillos vibradores ayudan a que las erecciones sean mas potentes y duraderas,
ademads de estimular el clitoris durante la penetracion. Los lazos o anillos estranguladores

sirven para aumentar el placer y tener erecciones mas prolongadas y jugar por mas
tiempo.

Jugquetes anales: Los plugs ayudan a la dilatacion y preparan la zona para la penetracion,
aunque también pueden ser sélo un accesorio sensual gracias a la variedad de disefios;
también existen fundas anales para dedos que sirven tanto para iniciarse en el sexo anal

o disfrutar de nuevas sensaciones gracias a sus diferentes texturas. Por otro lado, las
bolas tailandesas de distintos tamafios en una cadena también son ideales para iniciarse
en el sexo anal; hay modelos ergondémicos que se adaptan al cuerpo. Los estimuladores
prostaticos, o del punto P, dan estimulacién anal, de la prdstata y del perineo, una zona
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erégena olvidada y que pocas personas conocen, y que llevan a niveles de placer
incomparables.

Platanomeldn trabaja escuchando a su comunidad digital de mas de 4 millones de personas para
implementar los comentarios y necesidades en la creaciéon y perfeccionamiento de sus
productos, lo que permite que cada vez los juguetes sean mas cercanos y respondan a sus
necesidades especificas.

Acerca de Platanomelén

Platanomelén es la marca de juguetes erdéticos online lider en México que nace con el propdsito de fomentar una vida
sexual plena al romper los tables relacionados al sexo. Esta startup, ademds de disefiar, fabricar y comercializar
juguetes sexuales en linea de la mejor calidad, resuelve dudas y brinda informacién a través de expertxs y articulos
divulgativos acerca de la sexualidad. Su equipo de sexdlogxs atiende con profesionalidad y de forma clara las cientas
de consultas diarias de su comunidad virtual de més de un millén de seguidorxs mexicanxs en redes sociales.
Platanomeldn tiene como objetivo ayudar a mejorar la sexualidad de las personas, aumentar su autoestima, inspirar la
complicidad con la pareja, y que se diviertan mientras obtienen un mayor bienestar en su salud sexual y emocional.
Para obtener mds informacién y todas las herramientas necesarias para disfrutar de mds y mejor diversién visita
www.platanomelon.mx, Facebook e Instagram.
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